Stanovisko Spolecnosti soudniho 1ékarstvi a soudni toxikologie
k problematice vypoctii koncentrace etanolu v krvi

Odborné stanovisko k vySetfovani a posuzovani alkoholického ovlivnéni Ceské a slovenské
spolecnosti soudniho 1ékarstvi bylo publikovano pred vice nez 13 lety (Soud. Lék., 30, 4, 1985,
S. 56-58). Pokyny pro stanoveni etanolu byly nové formulovany (Soud. Lék., 3, 1998, 43, s. 46).
Problematika vypocta koncentrace etanolu v krvi byla prodiskutovana na kurzech
Subkatedry soudniho lékarstvi IPVZ v Praze konanych 16.-17.12.1997 a 27.11.1998.
Ucastniky téchto kurzii bylo p¥ijato jednotné stanovisko, které bylo pisemné zpracovano a
poté projednano a schvaleno vyborem Ceské spole¢nosti soudniho 1ékafstvi a soudni
toxikologie jako odborné stanovisko této spole¢nosti. Toto stanovisko nemuZe postihnout
vSechny mozZné varianty této problematiky, jsou uvedeny pouze zédkladni zasady.

1. Vypocet koncentrace etanolu v krvi je nutno povazovat za odhad.

2. Prizpétném piepoctu vychazejicim z vysledku stanoveni koncentrace etanolu v odebrané
krvi je nutno zachovat tyto podminky:

a) stanoveni koncentrace etanolu v krvi je provedeno dle Pokyni uverejnénych v Soud.
Lék., 3, 1998, 43, s. 46,

b) v krvi byla zjisténa koncentrace etanolu nejméné 0,21 g/kg,
C) je presné znamy ¢as odbéru,

d) v Case, ke kterému je pirepocet provadén, jiz bylo skon¢eno vstirebavani etanolu (¢as
lezi na eliminac¢ni fazi krivky),

e) zpétny pi‘epocet je mozny do 15 hodin, nad 15 hodin vyjime¢né s upozornénim na
znaénou nepiesnost,

f) zpétny prepocet na zakladé koncentrace etanolu v krvi vypo¢tené ze stanovené
koncentrace v mo€i (viz bod 0) je moZny; nelze provést zpétny prepocet na zakladé
vySetfeni dechovym analyzatorem, protoZe prepocet koncentrace stanovené ve
vydechovaném vzduchu na koncentraci v krvi je nepresny.

3. Vypocet koncentrace etanolu na zakladé jeho poziti (bilancni vypocet) je mozny pri
znalosti téchto udaju:

a) Cas zacfatku a konce piti etanolu, pFrip. rychlost piti (pi‘erusované piti),
b) druh a objem vypitych alkoholickych napoju,
c) télesna hmotnost a vy$ka obvinéného,
d) druh, mnoZstvi a ¢as pozité potravy, pripadné zvraceni.
4. Distribucni prostor etanolu je 70 % hmotnosti muZe (distribu¢ni koeficient r=0,7) a 60 %

hmotnosti u Zeny (r=0,6) u normopostavy. U obéznich je distribu¢ni prostor mensi, u stihlych
vétsi (dle uvahy znalce).



5. Vstrebavaci deficit je vZdy 10 %, po poZiti objemné potravy a vét§iho mnoZstvi piva je
vétsi a miZze dosahnout az 30 %.

6. Rychlost eliminace etanolu =0,12-0,20 g/kg za hodinu a tato eliminace zacina prakticky
okamzité s po¢atkem jeho pozivani.

7. Vysledek je zaokrouhlovan na dvé desetinna mista.

8. PFi vypoctu je nutné vzit ivahu vSechny varianty, znalci neprislusi provadét selekci napr.
na zakladé uvah o vyhodnosti ¢i nevyhodnosti nékterych variant pro zicastnéné osoby. Je
nutné uvadét minimalni a maximalni koncentraci, nikoliv priimérnou hodnotu.

9. Prepocet koncentrace etanolu z vySetieni moce na koncentraci v krvi je pouze orientacni,
je moZné pouzit vzorce podle Froentjese a Verburgta. Ten udiava minimalni odpovidajici
koncentraci etanolu v krvi v dobé odbéru moce. Pokud ke stanoveni koncentrace v moci byl
pouZzit vzorek moce po piredchozim aplném vymoceni, plati

koncentrace v krvi=koncentrace v mo¢i/1,25

za piedpokladu, Ze obé vymoceni jsou v elimina¢ni fazi. Stanovena koncentrace v Krvi je
primérem za ¢as mezi iplnym vymocenim a odbérem vzorku.

10. P#i bilan¢nich eventualné kombinovanych vypoétech je nutné vychazet z idaji vyrobce o
koncentraci etanolu v alkoholickém napoji (nap¥. povinné uvedeného na etiketé), bez ohledu
na povolenou toleranci +£10 %. P¥i nemoZnosti zjistit presnou koncentraci 1ze vychazet z
prumérnych hodnot obsahu etanolu, nap¥. v tzv. 10% pivu 4 obj.%, v tzv. 12% pivu 5 0bj.%.

11. Jeden lok predstavuje v pruméru 30 ml, izolovany lok az 50 ml.

12. P¥i vSech vypo¢tech je nutno zvazovat moznost, Ze nebyl v predmétné dobé jesté veSkery
etanol vstireban. Vstiebavani etanolu do krve je ukonéeno pri piti koncentrovanych napoji
nala¢no do 30 minut, pri lehké naplni Zaludku do 60 minut, pfi vydatné naplni do 90 minut a
nadmérné naplni do 120 minut po ukondeni piti. PFi piti piva jsou uvedené casy delsi o 30
minut. Pii vypoctech k ¢asu, kdy neni veSkery etanol vsti‘eban, je nutno tuto skutecnost
zohlednit. Vypocet je mozZné provést napr. linearni interpolaci.

13. MozZnost rozpoznat, Ze poZivany napoj obsahuje etanol, zavisi na okolnostech. U ovocnych
§tav a dZust byva obvykle rozpoznavana piimés etanolu od 20 obj.%.

14. Znalec v oboru zdravotnictvi odvétvi soudni lékarstvi a odvétvi toxikologie se miize
vyjadrovat Kk vlivu etanolu v obecné roviné, vliv v resorp¢ni fazi je vyrazné vyssi (i
dvojnasobny) nez ve fazi eliminacni.



